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Um futuro sustentavel comeca
com um pequeno gesto.




Os biorresiduos alimentares sdo restos de
vegetais crus, cascas e restos de fruta, borras
de café, saquetas de chd, restos de pdo e bolos,
cascas de frutos secos, cascas de ovos, restos de
comida (crua, cozinhada ou fora.da validade).
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Atualmente, os biorresiduos (residugs
alimentares e verdes resultantes de jardinagem)
representam cerca de 40% do lixo que é
diariamente colocado nos contentores para
lixo indiferenciado. Este volume substancial

de residuos & encaminhado para aterros;

quando poderia ser compostado e utilizado
posteriormente como fertilizante de solos.

Por que devemos separar este™lixo”?

A comida deixada no prato, os alimentos fora de
validade ou os restos que sobram da preparacéo
de alimentos ainda tém valor: os nutrientes que
constituem estes biorresiduos alimentares sdo
demasiado valiosos para serem desperdi¢cados,
enterrando-os em aterros em conjunto com lixo
ndo biodegradavel. Além disso, cerca de 87% do
peso destes biorresiduos é dgua, o que faz com
que se gastem milhares de euros no transporte
e descarte de um enorme volume deste bem
precioso.

A Diretiva Quadro dos Residuos (DQR), aprovada a 30
de maio de 2018, veio esttibelecer a obrigatoriedade de
os Estados Membros assegurarem, que os biorresiduos
s@o separados e reciclados na origem ou recolhidos
seletivamente por empresas gestoras de residuos.

O que é a compostagem domeéstica?

A compostagem & um processo biolégico
através do qual os  microorganismos
decompositores  transformam a  matéria
orgdnica em matéria semelhante a solo, muito
rica em nutrientes, designada por “composto”.
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Quando realizada de forma adequada,
a compostagem domeéstica ndo € uma
acumulagdo de restos em processo de
apodrecimento, mas  sim um “micro-
ecossistema” funcional de degradacdo da
matéria orgdnica, sem produgdo de mau cheiro
nem atrac¢do de pragas indesejaveis.

Projeto Biorainha ,

Com vista a redugéo da quantidade de residuos
biodegraddveis depositados nos contentores de
lixo indiferenciado e & sua valorizagdo, a fase
piloto do Projeto Biorainha tem como objetivo
capacitar os municipes para a separagdo dos
residuos orgdénicos e para a sua compostagem
domeéstica, utilizando metodologias e
equipamentos adaptados ds caracteristicas da
sua habitagdo.

Quais as vantagens em aderir?
SEPARAGAO CORRETA E EFICAZ

No dia a dig, passaré a separar de forma correta
e eficaz todos-os residuos que podem ser
valiosos, ndo devendo ser desperdicados: “na
Natureza nada se cria, nada se perde, tudo se
transforma”.

Recebe formagdo sobre compostagem
domeéstica, utilizando equipamentos e
métodos adaptados-as suas necessidades
e condicionantes.

Obtém composto e. fertilizante liquido
de elevada qualidade nutricional, para
enriquecimento do substrato utilizade~por  *
si, (em vasos, quintal ou jardim) ou para
enrlqueumento do solo de espagos verdes
publicos (apés solicitagdo de recolha do
Composto/fertlllzonte produzido). Devolve os
nutrientes d terrg, recirculando-os e evitando
que sejam desperdicados! Contribua para
valorizar o que ainda tem valor!

Como pode candidatar-se?

Quer ser um Biomunicipe?

Candidate-se para participar no projeto
Biorainha, preenchendo o formulério disponivel
aqui:

' Projeto Biorainha - projeto piloto de

e ,&‘ 4 recolha de biorresiduos no Municipio
das Caldas da Rainha

o

Para mais informagoes, poderd consultar os sites:
www.mcr.pt e www:smas-caldas-rainha.pt ou enviar um
e-mail para: ambiente@mcr.pt
piguete.contentor@smas-caldas-rainha.pt
tecnica@smas-caldas-rainha.pt



